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SPINE CENTRE

>fusie is een chirurgische
gevoerd om de stabiliteit van de
erstellen.

en er 2 of meer nekwervels aan elkaar
et met behulp van een klein plaatje.

Deze procedure kan uitgevoerd worden om
verschillende aandoeningen te behandelen, zoals
instabiliteit van de nekwervels, hernia (‘s) of
degeneratieve aandoeningen van de nek.

ORTHOCA

Orthopaedic Center

De chirurgische behand

De procedure gebeurt onder algeme

buiklig. Er wordt een kleine incisie gemas

middellijn in de nek. De spieren die vastzitte

wervels zullen op één of meerdere niveau

losgemaakt worden. Vervolgens zal de effectieve
behandeling aan de wervelkolom plaatsvinden, waarbij
er afhankelijk van het probleem verschille

chirurgische technieken zijn. {

Nadien worden er twee of meer:
schroefjes die in de wervels
vastgemaakt. De wonde

Het doel is om de de pijn te verminderen en de en de huid wordt geslote

stabiliteit van de nek te herstellen.

CERVICALE
POSTERIEURE FUSIE
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engt u mee?
aart
atientenboekje volledig ingevuld

dit krijgt u mee op de raadpleging of krijgt u digitaal
toegestuurd)

Alle vooronderzoeken

U bent gestopt met bloedverdunners in
samenspraak met uw huisarts.

Code van MRI/CT scan
Thuismedikatie

D u
Dereiding

e verpleegkundige zal u met uw bed ophalen en
operatieckamer brengen. Daar wordt eerst

de arm ingebracht. Via dit infuus krijgt

atie medicatie en vocht toegediend.

der volledige
ia een buisje in
ijdelijk een

deel van uw wervel op
de nodige aanpassingen zi
spieren en huid gesloten met h

Dag na de operatie

In de dagen direct na de o
op pijntgstrijding, wondve
mobiliseren. U kan ee
doorgaans wordt behee
chirurg is voorgeschre

U krijgt een gewone n

Ulh;nadeing :

dan bij ingrepen die via de
die enkele weken kan duren,




Infectie Zoals bij elke operatie
op infectie, wat kan leiden tot pijn, r
en mogelijk koorts.

Neurologische complicaties Hoewel zeldza
kunnen neurologische complicaties optreden, zoa
schade aan het ruggenmerg of de omliggende
zenuwen, wat kan leiden tot verlies van gevoel,
krachtverlies of andere neurologische symptomen.

Niet-genezende wonden In sommige gevallen kan
de incisieplaats niet goed genezen wat kan leiden tot
langdurige wondproblemen.

Veranderingen in nekmobiliteit Afhankelijk van de
omvang van de operatie en de individuele reactie van
de patiént, kunnen er veranderingen optreden in de
bewegingsvrijheid van de nek, hoewel fysiotherapie
meestal helpt om dit te minimaliseren.

e wonde/ medicatie is een
uisarts aangewezen, hij/zij kan dan

edicatie nakijken en indien nodig
Pseudo-artritis Dit is een aandoening waarbij na de

operatie abnormale botgroei optreedt wat kan leiden
tot druk op het ruggenmerg en symptomen zoals pijn
en zwakte.

ndien nodig kan je contact met ons opnemen via
orthoca.spine@azmonica.be.

De draadjes mogen na 2 weken bij de huisarts
verwijderd worden.

Uw werkhervatting varieert van enkele dagen tot drie

maanden, afhankelijk van uw beroep

Contactsporten vermijdt u best geduren W{%

maa% @ Uiteraard zijn dit slechts enkele algemene richtlijnen.
maanden worden er controle fo emaakt. r;aere ént beleeft de situatie anders, zowel voor

) en komt u aanslwtend.op raadpleging bij uw . als na de ratie.

4 Als u vragen of problemen heeft staat uw
- behandelende geneesheer, de kinesist en het
e verpl ndig personeel steeds paraat om u bij te
\ -2 Wan raad en daad.
\ nnen optreden en kunnen soms leiden =
> orthoca.spine@azmonica.be
s
A 03/320 58 00
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Operaties vinden steeds plaats in:
AZ MONICA
Florent Pauwelslei 1
2100 Deurne
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